Fachtag Wildwasser Wiesbaden
Sexuelle Gewalt durch Mitarbeiter/
Mitarbeiterinnen in Institutionen
am 24.10.2011

Das kann ich mir nicht vorstellen —
der doch nicht!

Vortrag von
Annette Haardt-Becker
Innocence in Danger e.V.
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Zahlen und Fakten

 PKS 2010:
14.038 kindliche Opfer sexuellen
Missbrauchs (2009)

e PKS flar 2011
Anstieg der Zahlenum 4 ,8%
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Zahlen und Fakten

Strafrechtlich Relevante Formen sexueller
Gewalt

vgl. StGB§§174-184

Neben dem Missbrauch an Kindern,
Jugendlichen und Schutzbefohlenen sind auch
exhibitionistische Handlungen, die Forderung
sexueller Handlungen Minderjahriger und das
Aus- und Herstellen, das Anbieten und der
Eigenbesitz von kinderpornographischen
Materialien strafbar.
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Zahlen und Fakten

Erster Zwischenbericht des KFN von Oktober
2011

5% der Madchen unter 14 Jahren

6,4% der Madchen unter 16 Jahren (1992:8,6%)
1% der Jungen unter 14 Jahren

1,3% der Jungen unter 16 Jahren (1992: 2,8%)

haben einen sexuellen Missbrauch mit

Korperkontakt erlebt.

Bieneck, Steffen/ Stadler, Lena/ Pfeiffer, Christian (2011)::Erster Forschungsbericht
zur Reprasentativerhebung Sexueller Missbrauch 2011, KFN, S. 41
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Zahlen und Fakten

 Reprasentative Befragung DJI 2011 in

Schulen, Internaten, stationare
Jugendhilfeeinrichtungen

 Wie haufig gab es in lhrer Einrichtung zwischen
2008 — 2010 den Verdacht auf:

° sexuelle Gewalt durch Mitarbeiter

. sexuelle Gewalt unter Kinder/
Jugendlichen

. sexuelle Gewalt aul3erhalb der
Einrichtung

Langmeyer, Alexandra, Entleitner, Christine (2011): Ein erschreckend haufiger verdacht. In: DJI Impuls e, 3/2011, S. 4 — 8.
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Zahlen und Fakten

Sexuelle Gewalt aul3erhalb der
Einrichtung:

« Schule 30%,
e Internat 34%,
o Stationarer Jugendhilfeeinrichtung 48,5%
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Zahlen und Fakten

Sexueller Missbrauch unter
Kinder/Jugendlichen:

Schule 17%,
Internat 27,5%
Stationarer Jugendhilfeeinrichtung 38,9%
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Zahlen und Fakten

e Sexueller Missbrauch durch
Mitarbeiter/ Mitarbeiterinnen:

e Schule 4%
Internat 3,1%

o Stationarer Jugendhilfeeinrichtung 10%
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Zahlen und Fakten

Hatten die Vorkommnisse Folgen?

Bel ,externer” sexueller Gewalt meldeten
sich

45,3% der Schulen

39,4% der Internate

64,3% der Heime
bel Jugendamt oder Polizel
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Zahlen und Fakten

Hatten die Vorkommnisse Folgen?
Bel sexuellem Missbrauch unter

Kindern und Jugendlichen:
e Schule 67,2%
e Internat 74,1%
o Stationarer Jugendhilfeeinrichtung 69%
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Zahlen und Fakten

Malshahmen:

sozialpadagogische/ therapeutische
Mal3nahmen,

Jugendhilfe eingeschaltet,
disziplinarische Folgen,
Jugendstrafrecht.
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Zahlen und Fakten

Hatten die Vorkommnisse Folgen?
Sexueller Missbrauch durch Mitarbeiter/
Mitarbeiterinnen:

Schule: 20%
Internate: 33,3%
Heime: 33,3 %

Dienst- arbeitsrechtliche oder strafrechtliche
Konseguenzen eingeleitet.
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Zahlen und Fakten

,Nur in einem knappen Drittel der Falle
gab es fur die als Tater verdachtige
Person dienst- beziehungsweise
arbeitsrechtliche oder strafrechtliche
Konsequenzen.” (S. 3)

Langmeyer, Alexandra, Entleitner, Christine (2011): Ei n

erschreckend haufiger verdacht. In: DJI Impulse, 3/2011
S.4-8.
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Zahlen und Fakten

 Grenzverletzung:
einmaliges / gelegentliches
unangemessenes Verhalten

« Sexuelle Ubergriffe:

niemals zufallig oder unbeabsichtigt,
sondern aus fachlichen bzw. personlichen
Defiziten.

* Beides kann eine Vorbereitung zu
einem Sexuellen Missbrauch sein.
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Zahlen und Fakten

Risikofaktoren:

e Geschlecht

 Behinderung

e emotional unterversorgt

* erlebte/gesehene Gewalt,

* Erlebter autoritarer Erziehungsstil

« schuchtern, zurtickhaltend, sozial isoliert,
* Nicht aufgeklart
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Zahlen und Fakten

ater und Taterinnen:
PKS: mannliche Tater: 95,9% (PKS 2010)

Dunkelfeldstudien: Frauen 10% - 25%

Ca. 1/3 der Tater noch im Kindes- und
Jugendalter (PKS 2010: 26,3%)

Einzelne Tater missbrauchen viele Kinder.
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Zahlen und Fakten

o Tater und Taterinnen finden sich in allen
Schichten, Konfessionen, Berufsgruppen,
In jedem Familienstand, rund um den
Erball

e Missbrauch ist eine Beziehungstat:
ca. 25% In der engsten Familie,
ca. 60% Im sozialen Nahraum
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Zahlen und Fakten

Padophilie: Storung der Sexualpraferenz
Verurteilte Tater wiesen in 40% padophilie
haupt- oder Nebenstorung auf.

,Ersatzhandlungen® flr eigentlich gewinschte
(sexuelle) Interaktionen

Kompensation eines Gefuhls der Leere, ein
geringes Selbstwertgefuhl, Stress, Depression
oder soziale Isolation

(Muller, 2010).

Biografische Erlebnisse
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Zahlen und Fakten

« Am Anfang ist der Gedanke
» Uberwindung von inneren Hemmnissen
» Uberwindung von aulReren Hemmnissen
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Taterstrategien

Kontaktaufnahme, Auswahl der Opfer
Aufbau der besonderen Beziehung
Vernebelung der Umwelt
sexualisierteTests

Zunahme der sexuellen Ubergriffe
Schweigegebot

Schuldzuschreibung an das Kind/Jgdl.
Drohung/Gewalt
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Die Dynamik aus der Sicht der
Opfer
Vertrauensvoll geniel3t das Madchen oder

Junge die besondere Beziehung

Verwirrung: Warum ist die Atmosphare so
anders?

Was passiert hier?
Bitte wieder alles ,Normal®!
Spaltung: Dr. Jekyll und Mr. Hyde
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Die Dynamik aus der Sicht der
Opfer

Wie kann ich die sexuelle Gewalt

aushalten, damit ich den ,guten Tell* nicht
verliere?

Schuldibernahme
Hoffnungslos
Daruber reden geht nicht! Oder?
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Mogliche Folgen

Symptome als stumme Sprache erkennen

Beide Extreme eines Verhaltens z.B.
Sozialer Ruckzug — Normales Sozialverhalten —
Aggressivitat

Plotzliche oder schleichende Veranderung

Alle Verhaltensanderungen konnen als Folge
auftreten

Aber: Nicht alle Betroffene zeigen Symptome
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Die Dynamik aus der Sicht der
Opfer

Disclosure/ Aufdeckungsprozess:

e 25— 30% der Betroffenen sprechen sofort
Uber einen erlebten Ubergriff (etwas
hohere Raten im Jugendalter)

» oft 3 — 10 Jahre nach einem Ubergriff
e 26% Frauen und 39% Manner nie

AMYNA e.V. — Institut zur Pravention von sexuellem M issbrauch (Hrsg.) (2011):

Wirksamkeit von Mafdnahmen zur Pravention und Interv ention im Fall sexueller
Gewalt gegen Kinder. Erstellt von Heinz Kindler Dan  iela Schmidt-Ndasi
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Die Dynamik aus der Sicht der
Opfer
Aufdeckung In Institutionen:

 haufig von ,Aul3enstehenden* ausgelost
(neue Kollegin, BUFDi, Praktikant...)

e Durch nicht betroffene Jugendliche

« Nachdem die Betroffenen die Einrichtung
verlassen haben

(c) Innocence in Dangere.V.



Die Verwicklung des Teams

Ausgangslage:

 In padagogischen Ausbildungen ist das
Thema nicht verpflichtend integriert.

* Freiwillige Auseinadersetzung mit dem
hema

* Wenig Verpflichtung von Seiten der Trager

 Hohe Belastung des Teams mit anderen
Problemlagen der Klientel
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Die Verwicklung des Teams

Das bedeutet:
« Kognitives Wissen ist ggf. vorhanden,

* \WWenig Auseinandersetzung mit der
eigenen Biografie

 Wenig Entwicklung einer Haltung zum
Thema ,,Nahe/Distanz” zur Klientel, zu
Kollegen/Innen und zur Leitung.
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Die Verwicklung des Teams

Die Teamkultur ist 1.d.R.

wenig konstruktiv-kritisch oder
fehlerfreundlich

Sondern eher:
Konflikt ausblenden
Konflikt vermeidend
weichspulend”
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Die Verwicklung des Teams

e Doch:

Auch wenn alle sehr gut ausgebildet sind
und es eine zugewandte und
fehlerfreundliche Teamkultur gibt, ist das
keine 100% Garantie fur Sicherheit!
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Die Verwicklung des Teams:
Taterstrategien im Team

Beziehung herstellen:
freundliches ,zugewandtes Auftreten

Erspuren, was gebraucht wird

Lokalisieren der Schwachstellen:
sich unentbehrlich machen

Hilfe und Unterstltzung anbieten,
Team spalten
,der bessere Padagoge sein®
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Die Verwicklung des Teams:
Taterstrategien Im Team

Reaktionen testen: wie reagiert das Team bel
Regelverstofien?

Aufweichen von einmal getroffenen
Entscheidungen

Abwertende, manchmal sexistische Sprache

Bel kritischen Fragen: sofort abwehren
(,unschuldiges Opfer*) und aggressive
Umkehren

Entzieht sich der Kontrolle
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Die Verwicklung des Teams
Taterstrategien

Oft:
Nahe zu Leitung,
diese unterstutzen und
In . kleine Unklarheiten” verwickeln.
Verscharfung:

Wenn der mutmaliliche Tater
In Leitungsfunktion arbeitet!

(c) Innocence in Dangere.V.



Die Aufdeckungsphase

Wird der Missbrauch aufgedeckt
bedeutet es iImmer ,KRISE",

auch wenn sich das Team bereits mit
dem Thema auseinandergesetzt hat.
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Die Aufdeckungsphase

e Schock: mogliche Reaktion: Erstarrung,
aggressives oder ,kopfloses”
Uberreagieren

« Auf der personalen Ebene treten immer
geballte Gefuhle auf.
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Die Aufdeckungsphase

Ilch fuhle mich menschlich betrogen: ,Der
hat mir etwas vorgemacht*

Warum habe ich nicht auf mein Gefuhl
gehort?

Loyalitatskonflikte

Selbstentwertung
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Die Aufdeckungsphase

Aber auch:

. Schuldgefluhle: ,Ich hatte es sehen
mussen — warum habe ich nichts gesagt?*

e Scham: ,Ich habe ,mein* Kind im Stich
gelassen”

. Der berufliche Ethos Ist angekratzt.
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Die Aufdeckungsphase

Schwanken zwischen Glauben und
nicht-wahrhaben- wollen!

GEFAHR
Die Betroffenen geraten aus dem Blick!!!!
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Die Aufdeckungsphase aus der
Sicht der Opfer

JAufdeckung von auf3en” bedeutet fur das Opfer
eine vollige Uberforderung und Fremdsteuerung:

Zeltpunkt nicht gewabhlt,

Folgen nicht Uberschaubar,

Macht der Tater seine Drohungen wahr?

Angst, den ,guten” Teil des Taters zu verlieren,
Was ist, wenn mir nicht geglaubt wird?
Uberflutung von Emotionen und Gedanken.
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Die Aufdeckungsphase

* Im Zuge der Aufdeckung muss
das Opfer an erster Stelle zu stehen!

* Das Opfer braucht unsere Unterstlutzung!
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Die Aufdeckungsphase

e Diese Krise ist nicht zu l6sen ohne Hilfe
von Auf3en!!

e Leitung muss Verantwortung tubernehmen
und schon im Vorfeld klaren:

 Wie kann der/die Betroffene geschutzt und
unterstiutzt werden? (Ansprechperson)
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Die Aufdeckungsphase

Erarbeitung Beschwerdemanagements mit klaren
Verfahrensregeln:

 Wer ist fachliche Ombudsstelle (Intern —
Extern)?

 Regeln fur die Dokumentation

« Wer ist fur evtl. (arbeits-) rechtliche Fragen
Ansprechpartner/in?

e Wer ist wann zu informieren?
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Die Aufdeckungsphase

Wer ist fur wessen Unterstltzung zustandig?
 FUr Betroffenen

 FUr die anderen Kolleg/innen
« FUr die anderen Kinder/Jugendlichen
 FUr ,den/die Aufdecker/in*

Aber auch Fursorgepflicht far
den/die Beschuldigten beachten.
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Die Aufdeckungsphase

Sexueller Missbrauch im institutionellen Rahmen
ISt auch Vertrauensmissrauch.

Kinder, Jugendliche, deren Eltern aber auch
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter missen das
Vertrauen In die Institution haben, dass bel
einem Vorwurf des sexuellen Missbrauchs

sauber, klar und opferzentriert
gehandelt wird.
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Innocence in Danger international

1999 von Homayra Sellier anlasslich einer
UNESCO Konferenz zum Thema ,,Missbrauch
und Internet* in Paris gegriundet.

Buros in mehreren Landern
In Deutschland seit Ende 2002
www.Innocenceindanger.de
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Innocence in Danger Deutschland

2004 — 2007 von ,Aktion Mensch” geforderte Studie
zur ,Versorgung kindlicher und jugendlicher Opfer
kinderpornographischer Ausbeutung in
Deutschland”

2005 gemeinsam mit dem damaligen ,Bundesverein
zur Pravention“ Grundung der ,N.I.N.A.“ Infoline:
www.nina-info.de oder 01805 1234 65

,Kunstwochen flr traumatisierte Kinder*

Mehr Informationen zur Arbeit finden Sie unter
www.Innocenceindanger.de
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Aktuelle Praventionsprojekte

gefordert von ,RTL — Wir helfen Kindern®,

T

* Peer2Peer Pravention: Kostenlose Ausbildung
von Erwachsenen, die Jugendliche zu Smart-User
Trainern ausbilden, die dann Peers informieren.

http://www.innocenceindanger.de/projekte/neu-und-kostenlos-smart-user-peer2peer-praevention/

» Offline” — interaktives Praventionsadventure fur
Jugendliche zwischen 11 und 13 Jahren.

http://www.innocenceindanger.de/projekte/neu-und-kostenlos-offline-ist/
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Kostenloses Praventionsmaterial —
unterstutzt von RTL2: www.schuetzt-
endlich-unsere-kinder.de

ﬂTZT t Kinder Recht

[ Hintergriinde | Spenden

Sie sind hier: Home

Projektvorstellung Liebe Lehrerinnen, liebe Lehrer, liebe Eltern,
Medienkompetenz Schiitzt endlich unsere Kinder
Fragen & Antworten ist eine Préventionsinitiative an der alle teilhaben kéinnen.
m Das Material bietet Erwachsenen - pédagogischen Fachkraften,
Muttern, Vitern und anderen Erziehungsberechtigten, GroBeltern,
etc. = Anregungen, um iGber dieses Thema nachzudenken und mit
Kindern und Jugendlichen dariber zu sprechen.

Wir danken RTL II sehr fir die Unterstitzung, die es uns erlaubt,
das Material kostenlos zur Verfiigung zu stellen und so noch mehr
Menschen zu erreichen.

Gemeinsam kénnen wir Kinder und Jugendliche schiitzen - bitte
machen Sie mit.

Stephanie zu Guttenberg

"Ohne Kindern die Prasidentin Innocence in Danger .V,
Unbefangenheit vor den
positiven Seiten des
Internets zu nehmen,
miissen wir sie trotz allem

fiir die potentiellen Risiken M

sensibilisieren.”

Prof. Dr. med. Franz Joseph

Freisleder ﬁ Wie funktioniert Pravention?
Facharzt fir Psychiatrie und

Neurologie, Psychotherapie

Arztlicher Direktor des durlla von Weller,
Heckscher-Klinikums, Miinchen Diplom-Psychologin

Vorstand Innocence in Danger eV,
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Vielen Dank!

HoltzendorffstralRe 3, 14057 Berlin
Tel.: 030 — 3300 75 28

Mail: iInfo@innocenceindanger.de
ahb@innocenceindanger.de

Websites: www.innocenceindanager.de
oder www.schuetzt-endlich-unsere-kinder.de
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